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29 статей 
по актуальным 
темам спортивной 
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конференции «Современная  
спортивная травматология  
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травматология для врачей  
и тренеров

Темы:

«Лечение повреждений мышц задней группы бедра 
среди профессиональных футболистов» Безуглов Э.Н. 

«Частичные повреждения внутренней боковой связки 
коленного сустава среди профессиональных футболистов 
– спортспецифическая реабилитация как залог 
успешности лечения» 
Малякин Г.И.
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Актуальные проблемы  
хирургии коленного  
и плечевого суставов.  
АРТРОКЛУБ

Темы:

«Реабилитация профессионального футболиста  
после пластики ПКС с использованием  
трансплантанта из сухожилия длинной  
малоберцовой мышцы: клинический случай»
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начата подготовка 
учебного пособия  
по антидопингу  
в профессиональном 
футболе совместно  
с РУСАДА

Подготовлено 15 информационных  
карточек для врачей команд 

*Все материалы сразу предоставляются врачам РПЛ

Антидопинг

информационных  
дайджестов  
подготовлено  
по антидопингу 

22 статьи подготовлено 
по актуальным темам 
антидопинга
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КОНФЕРЕНЦИЯ

Начата подготовка к конференции,  
посвященной различным аспектам здоровья  
и работоспособности спортсменов. 

«Врачи Российской 
Премьер-Лиги 2025»

Конференция пройдет  
9 декабря 2025 г.



к.м.н., доцент кафедры спортивной 
медицины и медицинской реабилитации 
Сеченовского университета

Автор 

Безуглов Эдуард


